® \\ithi
Pressekontakt fiir Deutschland, Osterreich, Schweiz ® . W l l‘ h l n S
Ariane Koch ® .

withings@piabo.net :
+49 (0)30 25 76 205 270 Inspire health

SPERRFRIST BIS 10. MAI 2016

Auf die Platze, fertig, GO! Withings Go ab sofort erhaltlich

Withings Go bietet Fitnesstracking mit automatischer Aktivitdtserkennung und stylischem
Design

Paris/Berlin, 10. Mai 2016 — Ab sofort ist der neueste Fitnesstracker von Withings, dem
Pionier der Connected Health Bewegung, erhaltlich. Der Withings Go zeichnet sich durch
seine intuitive Bedienbarkeit und das stets aktive E-Ink-Multiscreen-Display aus. Fur 69,95
Euro trackt Go automatisch Schritte, zuriickgelegte Distanzen sowie Aktivitdten wie Laufen,
Schwimmen und Schlafen. Der Withings Go ist jetzt auf withings.com erhaltlich.

Der Go geht einen Schritt weiter

Withings Go erkennt automatisch und Uber den ganzen Tag hinweg eine Reihe von
alltaglichen Aktivitaten. Der Nutzer kann das Gerat somit dauerhaft tragen, ohne einen
Knopf driicken zu missen. Beim Gehen und Laufen misst der Go die Anzahl der Schritte,
die zurtickgelegte Distanz, verbrannte Kalorien sowie die Dauer der Laufeinheit.

Der Tracker ist zudem bis zu 50 Meter wasserfest und erkennt selbststandig, sobald der
Nutzer zu Schwimmen beginnt. Dabei werden die Zeit und die verbrannten Kaloreien
automatisch gemessen. Auf dem Hauptdisplay wird das eigene Aktivitatslevel in Prozent
angezeigt. So kann immer geprift werden, ob das personliche Ziel erreicht wurde oder
sogar Fortschritte gemacht wurden.

Hat der User dasTagesziel geschafft, andert sich der Bildschirm und es erscheint als
Anerkennung eine Belohnung. Wer nicht dauerhaft den Aktivitatsfortschritt im Auge behalten
mochte, kann mit einem kleinen Push das Display zur analogen Uhr verwandeln. Nachts
analysiert der Go das Schlafverhalten und unterscheidet zwischen leichten und tiefen
Schlafphasen. So erhalten die User einen Uberblick tber ihre individuellen Schlafmuster.

Withings Go verbindet sich mit der kostenlosen Withings Health Mate-App (iOS und
Android), die von Apple als eine der besten Apps 2014 ausgezeichnet wurden. Health Mate
agiert als persoénlicher Coach und motiviert Nutzer, ihre Gesundheitsziele schneller und
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effektiver zu erreichen. Die Zusammenarbeit von Withings und MyFitnessPal bietet Nutzern
zusatzlich die Mdglichkeit eines ausfihrlichen Kalorienmanagements.

Die Health Mate-App verfligt Uber eine Timeline mit taglichen Reports und Tipps, die dabei
helfen, das eigene Aktivitatsziel zu erreichen. Aullerdem enthalt sie ein interaktives
Leaderboard, personliche Daten, Erinnerungsfunktionen und Belohnungen: Mit Hilfe dieses
Gamifications-Ansatzes werden Nutzer zusatzlich motiviert.

Individuelles Design fiir jedermann

Withings Go bringt die Vorteile eines Fitnesstrackers einem breiteren Publikum nahe. Er
tragt so dazu bei, dass jeder, ganz gleich wie fit er ist, seine persdnlichen Aktivitatsziele
erreichen und seine Gesundheit verbessern kann. Erhaltlich ist der Withings Go in flnf
verschiedenen leuchtenden Farben (schwarz, blau, grin, rot, gelb). Zudem ist er flexibel
einsetzbar: Go kann am Handgelenk oder Gurtel, in der Hosentasche oder dem
Schlusselbund getragen werden und wird so zum zuverlassigen Begleiter in allen
Lebenslagen.

Withings Go verfugt Uber ein hoch entwickeltes E-Ink-Display. Die Informationen sind immer
verfigbar — selbst im hellsten Sonnenschein oder unter Wasser. Dank des
energiesparenden E-Ink-Displays misst der Withings Go ununterbrochen die tagliche
Aktivitat Uber acht Monate hinweg. Es ist keine Aufladung erforderlich, da das Gerat tiber
eine Knopfzellenbatterie (CR2032) betrieben wird.

Als Anerkennung fur das innovative Design wurde der Withings Go in 2016 mit dem
renommierten IF Design Award iausgezeichnet.

Verfluigbarkeit
Der Withings Go ist exklusiv fur 69,95 Euro online auf withings.com und bei Amazon
erhaltlich.

Uber Withings

Withings ist der Vorreiter der Connected Health Bewegung. Gegriindet von den Visionaren
Cédric Hutchings und Eric Carreel, bietet Withings mit seinen hochwertigen Produkten und
Dienstleistungen die Moglichkeit, unseren Lebensstil mit dem Ziel einer langfristigen
Gesundheit und eines gesteigerten Wohlbefindens nachzuverfolgen. Einwandfrei gestaltet
und einfach zu bedienen: Die Gerate passen sich nahtlos jedem Lebensstil an und werden
schnell zu einem zentralen Teil der taglichen Routine. Seit 2009 entwickelt Withings ein
Okosystem miteinander verbundener Werkzeuge fiir die Gesundheit. Das Spektrum reicht
vom vielseitigen Activity Tracker Withings Pulse Ox und der intelligenten Waage (Smart
Body Analyzer) bis hin zum kabellosen Blutdruckmessgerat und dem schlafiberwachenden
Withings Aura. Im Jahr 2012 hat Withings die Health Mate-App entwickelt. Die revolutionare
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Anwendung bietet den Usern einen 360-Grad-Uberblick tiber ihre Gesundheit und
ermdglicht die Synchronisierung mit Gber 100 Partner-Fitnessgeraten und -anwendungen.

Weitere Informationen Uber Withings und hochauflésendes Bildmaterial finden Sie auf
www.withings.com.

'o’.. Wi’rhings Intelligente Gerate fiir ein gesundes Leben.

Inspire health
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